
Belegungsplan Sport- und Festhalle Beffendorf, Sommer (Stand 11.10.2022)
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SonntagMontag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag

Turnen w.
5.- 6.  Kl. 

u. parallel 
6. - 9. Kl. 

15.30 - 17.00 Uhr

Kinderturnen

w 5. - 8. KL.

15.45 Uhr -
17.45 Uhr 

Gymnastik 
w. 20:00 -
21:15 Uhr

Rückenfit m.
20:00 -

21:15 Uhr 

Funktions-
gymnastik

09:30 -
10:30 Uhr 

Vorschulturnen
15.00- 16.00 Uhr   

(Aufbau ab 14.30 Uhr)       

SVB REHA 
Sport

17 - 18 Uhr

Gymnastik 
Frauen
19.30 

20.30 Uhr

Grundschule

10:25 - 12:00 Uhr 

DRK Senioren

14:00 - 15:30 Uhr

Ki-turnen w. 
1. - 2. 

u.  parallel 4. Kl. 
14.00 - 15.30 Uhr

SVB REHA 
Sport
17:15 -

19:30 Uhr

Turnen
m 8.-9. Kl.

18:30 -
20:30 Uhr 

Volleyball Herren

20:30 - 22:00 Uhr

Pilates

19:30 -
20:30 Uhr

Volleyball Jugend

18.00 19.30 Uhr
Volleyball Jugend

18:00 - 20:00 Uhr

Volleyball Herren

20:00 - 22.00 Uhr              

Aktives Turnen m. 

20:00 - 22:00 Uhr

Turnen  m.
8. - 9. Kl.
18:45 -

20:15 Uhr

TVB
Tanzmädels

10-11 Uhr 

SVB REHA 
Sport

9:00 - 11:00 

Uhr

Kindergarten

10:30- 12:00 Uhr

Pilates
8:30 -

9:30 Uhr

Kinder-

garde 

18 -

19 Uhr

Zunft 

garde

19:00

-

21.00     

Uhr  

Foyer

Turnen m. 

4. - 5. Kl. 

17.00 - 18.30. Uhr 

sowie parallel

m. 6. - 7. Kl.

17.30  - 19.00 Uhr

Turnen m.  
1.-3. Kl. 
16.30 -

18.00 Uhr

S

Jung-
hägen 

20.15 -
22.00 
Uhr

Foyer

step 
Aerobic

19.30 -
20.30 Uhr

Kinder-
turnen

w 3.-4.Kl. 
15.30 -
17.00 
Uhr

Zunft
gar-
de
19.00 

-
22.00 
U

Foyer

m. 2.-

5.Kl.

17.00 -

18.30 

Uhr

Turnen w. 
6.- 9. Kl. 
18.30 
Uhr-

20.00 Uhr

yoga

8 - 9 Uhr

Yoga           

8 - 9 Uhr

Grundschule 
10:35 - 12:00 Uhr

Volleyball Herren

20.30 - 22.00 Uhr

Teenie

garde

18.30 

-

21.00 

Uhr.   

Foyer 

U 13  

Volleyballjugend 

16:00 - 17:30 Uhr

Tanz-

gruppe

All about 

DANCE  

11-12 Uhr

Tanz-

gruppe 

Dance-

kids w. 

1.- 4 Kl. 

17:30 
-
18:30 

Turnen 

m. 

17:00 -

18:30 

Uhr 


